
日 程 表
2025  January 令和７年

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

集中活動 習字（書き初め） 俳句 スカットボール 健康チェック 百人一首・カルタ会

自主活動 自主活動 自主活動 心理の時間
おやつの日
【白玉しるこ】

自主活動

12 13 14 15 16 17 18

音楽鑑賞 折り紙 福笑い ミーティング 作文

自主活動 自主活動 自主活動 英語すごろく 自主活動

19 20 21 22 23 24 25

集中活動 ボッチャ風ゲーム 散歩 カラー習字
おやつの日

【プリンアラモード】
消しゴム印かん

自主活動 自主活動 自主活動 自主活動 カラオケ会 自主活動

26 27 28 29 30 31

集中活動 あやとり ビーズ ハンドベル 卓球会

自主活動 脳活ゲーム 自主活動 音楽鑑賞 自主活動

　１／５までお休みです
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